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Servizio Civile Nazionale
Coaperativa Sociale Odissea, Capannori (LU) (ltalia)

A partire da ottobre 2017, svolgo attivita di Servizio Civile presso la Casa di Accoglienza di Lunata,
Capannori- Centro SPRAR. Nello specifico, in questi mesi ho supportato gli operatori nella gestione
quotidiana degli utenti e della struttura. Inoltre, ho ricoperto il ruolo di tutor per corsi volti a favorire la
sacializzazione e lintegrazione dei richiedenti asilo, organizzati in collaborazione con partner locali.
Infine, ho svolto attivita di supporto amministrativo.

Volontariato Sociale
San Benedetto del Tronto (AP) (ltalia)

In questo mese, ho svolto attivita di supporto agli operatori GUS- Gruppo Umana Solidarieta, nella
gestione della fase di seconda emergenza, relativa alla condizione della popolazione terremotata del
Centro ltalia, alloggiata nelle strutiure alberghiere di San Benedetto del Tronto (AP). Cid, inizialmente,
come volontaria Oxfam ed, in seguito, come volontaria GUS. Nello specifico, mi sono occupata
dellaccompagnamento dei beneficiari dei servizi della ONG presso strutture medico- ospedialiere,
uffici comunali e postali, per il disbrigo di pratiche quotidiane.

Tutor scolastico
Scuola Secondaria di | grado "G. Ungaretti", Altopascio (ltalia)

In questo periodo, ho svolto attivita di aiuto e sostegno agli alunni delle classi | e II, in materie quali
matemalica, storia e letteratura italiana, in qualita di tutor volontario.

Operatore ludico
Tennis Club "ll Valico", Altopascio (ltalia)

In questo periodo, per il secondo anno consecutivo, mi sono occupata nuovamente
dellintrattenimento di bambini/e e ragazzi/e in eta compresa tra i 4 e i 13 anni. Nello specifico, ho
svolto attivita ludico- sportive, ricreative e di supervisione, in qualita di operatrice.

Operatore ludico
Tennis Club "Il Valico", Altopascio (ltalia)
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Lingua madre

Lingue straniere

inglese
spagnolo

Curriculum vitae Palazzesi Lucia

In questo periodo, mi sono occupata dell'intrattenimento di bambini/e e ragazzi/e in eta compresa tra i
4 e i 13 anni. Nello specifico, ho svolto attivita ludico- sportive, ricreative e di supervisione, in qualita di
operatrice.

Tirocinio Universitario
Cooperativa Sociale Odissea, Capannori (LU) (Italia)

In questi mesi, ho svalto attivita di supporio al settore della progettazione e dell'inserimento lavorativo,
nell'ambito di un progetto di tirocinio curriculare universitario, presso la Cooperativa Sociale Odissea,
attiva specialmente nel settore dell'accoglienza ai richiedenti asilo. Nello specifico, nei primi mesi, ho
accompagnato la responsabile dell'area progettazione nell'elaborazione di progetti di vario tipo.
Dopodiché, nel mese di settembre, in affiancamento all'operatore dedito all'inserimento lavorativo, mi
sono occupata della ricerca di aziende, presso cui attivare tirocini per gli utenti, residenti presso le
strutture CAS e SPRAR gestite dalla Cooperativa. Infine, mi sono occupata dell'attivazione stessa di
alcuni tirocini, presso aziende presenti sul territorio della Provincia di Lucca.

Studentessa

CdL in Sviluppo Economico, Cooperazione Intemazionale, Socio- Sanitaria e Gestione del
Canflitto. Dipartimento di Economia e Management, Firenze (ltalia)

I CdL intende offrire conoscenze e competenze necessarie alla formazione di una figura
professionale esperta nei processi di costruzione della pace e di mediazione dei conflitti. Inoltre, si
favorisce la comprensione di tematiche legate al sottosviluppo, alla crescita economica e allo sviluppo
sostenibile, alle politiche di lotta alla poverta, ai processi di modemizzazione, democratizzazione,
globalizzazione e regolazione internazionale.

Attualmente in fase di stesura della tesi, in vista della sessione di laurea di dicembre.

Diploma di Scuola Secondaria di Il grado
Scuola Secondaria di Il grado "C. Lorenzini", indirizzo linguistico, Pescia (ltalia)

L'offerta formativa comprendeva lo studio e I'approfondimento di lingue e letterature straniere. In
particalare, Inglese, Spagholo e Tedesco.

Diploma ottenuto con punteggio 98/100.

=
italiano
COMPRENSIONE PARLATO 'PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura : Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2
B2 B2 B2 B2 B2

Certificazione DELE, Livello Intermedio Superiore B2. 2013
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B1 B1 A2 A2 A2
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2; Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
ro Comune Eul i Riferim le Lingui

Buone competenze comunicative, acquisite attraverso lo svolgimento di progetti di scambio culturale
e di ricerca scolastici ed universitari individuali e/o in gruppi e atiraverso le attivita di volontariato svolte.

Buone competenze organizzative e gestionali, acquisite attraverso lo svolgimento di progetti di
scambio culturale e di ricerca scolastici e universitari individuali e/o in gruppi e attraverso le attivita di
volontariato svolte.

AUTOVALUTAZIONE

Elabgg:io " Comunicazione Craazione:y ‘ Sicurezza 1 Risoluzionedi
. . ! : Contenuti problemi
informazioni

Utente base Utentebase =  Utente base . Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

Nel periodo scolastico 2012/2013, ho partecipato a due scambi culturali organizzati dall'lstituto "C.
Lorenzini" a Monaco in Germania e a Skive, in Danimarca. In entrambi i casi, sono stata ospitata in
casa dalle famiglie dei miei "partner”, i quali a loro volta sono stati ospitati a casa mia, una volta giunti
in ltalia. E' stata un'esperienza formativa importante, che mi ha permesso di entrare in contatto con
culture diverse e di conoscere stili di vita altri, nonché di implementare le mie capacita di adattamento
a contesti nuovi.

Nel maggio del 2016, sono stata candidata per le elezioni Comunali di Altopascio, oftenendo 62
preferenze ufficiali. E' stata un'esperienza interessante, una sfida personale, che mi ha permesso di
mettermi alla prova in un settore, di cui poco sapevo fino a quel momento.

A partire dallo stesso anno, in occasione di votazioni di vario tipo, ho svolto il ruolo di segretario di
seggio, presso la sezione di riferimento, dislocata nella sede di frazione.

Nel febbraio del 2017, per la durata di un anno, sono stata iscritta al Club delflUNESCO di Lucca,
come appartenente alla categoria giovani. Le proposte formative erano varie e diversificate. Ho
abbandonato per motivi organizzativi ed universitari.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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